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IosicHUTe/IbHAS 3aMUCKA K Y4eOHOMY IJIAHY
MBAOY «/erckuii cax Nel46» r.o. Camapa

Cornacio  tpeboBanusim  CanlluH  1.2.3685-21 B  pexume 1HA
PETyCMOTPEHO BpeMs JUISI POBEICHUS 3aHATHI.
O61ue TpeboBaHuUs K TPOBEACHUIO 3aHATHI:
1. CoOmro/ieHre TUTMEHUYECKUX TpeOoBaHMM (IMMOMEIIEHHE JIOHKHO OBITh
OPOBETPEHO, CBET JOKeH TmajaTh C JIEBOM CTOpPOHBI, 00OpyAOBaHHE,
WHCTPYMEHTBI W  MaTepuajibl HM WX pa3MCIICHHE JIOJDKHBI — OTBEYATh
MeIarOTHYECKUM, TUTHEHUYECKHUM M SCTCTHUYSCKUM TPEOOBAHMSIM ).
2. BpeMms mnpoBeneHUs 3aHATHHA, WX TPOJOJIKUTCIBHOCTh, JJTUTCIBHOCTD
NEpephIBOB, CyMMapHas oOpa3oBaTeibHasi Harpyska JUisl JETed JOIIKOJIBHOIO
Bo3pacta onpeznenstores CanlluH 1.2.3685-21.bonpmioe 3HaueHre UMEET HAYAIIO
3aHSTHS, OPTaHU3AIUs JCTCKOTO BHUMAHUS.
3. [Tpu opraHu3aMy 3aHATHH IMEJaror MCIOJIb3YET ONBIT, HAKOIUICHHBIA TPH
IPOBEJICHUN 00pa30BaTENbHOM JEATENBHOCTH B paMKax CQOPMUPOBABIINXCS
MOJIXO/TIOB.
4, [loaroToBka K 3aHATHIO (BOCIMTATENb JOKEH XOPOIIO 3HATH MPOrpaMmy,
BJIa/IETh METOJUMKAMH pa3BUTHUS JIeTe€d, 3HAThb BO3PACTHbIE M WHIUBUIYaJIbHbBIE
O0COOEHHOCTH U BOBMOXXHOCTH JIeTe€l CBOEH TPYTIIIbI).
5. Hcnons3oBanue Pa3HOOOpa3HBIX bopm OpraHu3aIuu neTen
(MHOUBUAYATBHBIN, IOATPYNIIOBOM, IPYIIIOBON).
6. 3aHsATHE paccMaTPUBACTCS Kak €0, 3aHUMATEeIbHOE U MHTEPECHOE JIETSM,
pa3BHBAlOIEe WX; KaK JCSITeIIbHOCTh, HAMPABIEHHAS HA OCBOEHUE NEThbMU OJHOU
WIM HECKOJBKUX 00pa3oBaTeIbHBIX OOJAcTed, WIM WX HWHTETPAlUI0 C
MCIIOJIb30BAaHUEM Pa3HOOOpa3HbIX (OPM M METOJOB padOThI, BHIOOP KOTOPBIX
OCYILIECTBIISIETCS TIEJaroraM caMoCTOSTENbHO.
7. 3ansTre sABiseTcs Gopmoil opranuzanuu o0ydeHus, HapsAy ¢ SKCKYPCUSIMH,
TUIAKTUYECKUMU WTPaMH, WUTPAMHU-TyTEMIECTBUSAMU M JApyruMu. OHO MOXKET
MPOBOJUTLCS B BHIE OOPA30BATENBHBIX CUTYyaIlMil, TEMAaTHYECKUX COOBITHH,
MPOCKTHOW NESATEITLHOCTH, MPOOJIEMHO-00Y4aIOMUX CUTYyallid, HWHTETPUPYIOIINX
coJepkaHue oO0pa3oBaTeIbHBIX OOJacTel, TBOPUYECKHMX M HCCIIEJOBATEIBCKUX
MPOCKTOB W Tak jgainee. B pamMkax OTBEACHHOTO BPEMEHHU IMEJaror MOXKET
OpPraHU30BBIBATH 00PA30BATEIBHYIO NESITCIBHOCTh C YIETOM WHTEPECOB, KETAHHH
neTed, ux oO0pa3oBaTENbHBIX MNOTPEOHOCTEN, BKJIIOYAs JETEH JOLIKOJBHOIO
BO3pacTa B MPOLIECC COTBOPUYECTBA, COACUCTBUS, COTIEPEKUBAHMUS.
8. BBenenne TepMuHA «3aHATHE» HE O3HAYACT pETVIAMEHTAIMIO Ipoliecca.
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Tepmun ¢Qukcupyer ¢opmy opranuzanuu o0pa30BaTEIbHON J1€ATEIBHOCTH.
CopepxaHue M NEJaroruieckd OOOCHOBAHHYIO METOJIMKY MPOBEICHHUS 3aHATHUM
MeJaror MOKeT BBIOMPATh CAMOCTOSITENBHO.

®opMbl OPraHU3aNMHU eTeil B paMKax 00pa3oBaTe/IbHOM eI TeJIbHOCTH

dopmbl OcobeHnHocTn
OpraHu3anuu
NuauBuayanbHast [To3BOIsIET WMHOWBUIYAIM3UPOBATH OOYUCHHE

(comepxkaHue, METOJbI, CpEJCTBA), OJHAKO
TpeOyeT oT peOeHKa OOJIBIINX HEPBHBIX 3aTpar;
co3maer HMOIIMOHAIIBHBIH auckoMdopT;
HEOPKOHOMHYHOCTh  OOYYCHHS; OTpaHUYCHHC
COTPYJIHHYECTBA C IPYTHUMH JICTHMH.

I'pynmoBas ['pynma neauTcs Ha NOATPYIIIBI.
(MHIUBUyaJIbHO- OcHoBaHMA 111 KOMIUIEKTAlUW: JIMYHAS CHUMIATHS,
KOJIJIEKTUBHAs! ) OOILIIHOCTh UHTEPECOB, HO HE MO YPOBHSM Pa3BUTHS.

IIpu »TOM menmarory, B MEPBYIO OYEPEIb, BAXKHO
obecrnieynTh B3aUMOICHCTBHE JIETEH B IIpoliecce

®poHTanbHasA PaGota co Bceit rpynmnoii. loctouncTBaMu GopMbI
ABJISIIOTCA YETKasi OpraHU3alMOHHas CTPYKTYpa,
IIPOCTOE YIIPaBIEHUE, BO3MOXKHOCTh
B3aUMOJIEHCTBUS A€TEN, SKOHOMUYHOCTbh 00YUECHHS;
HEJIOCTATKOM —

TPYAHOCTH B MHAMBHUAYAIN3ALMHA O0YUEHHUS.

B nerHuii 0310pOBUTENBHBIA TIEPHOJ IPOBOMASTCS TOJBKO MY3BIKAIBHOE U
(GU3KYIbTYpHOE 3aHSATHUE, OCTAJbHBIC BHUIBI 3aAHITHMA HE IPOBOJATCS.
[IpoBoasiTCS CHOPTUBHBIE M MOJBHKHBIE UIPHI, CIOPTUBHBIE MPa3IHUKH,
AKCKYPCHUH U APYTUE U YBEIUUUBAETCS MPOOJKUTEIBHOCTD NPOTYJIOK.

[IpoexTupoBanue 00pa3oBaTeIbLHOTO mpoiecca  MNpelycMaTpUBaeT u
MPEAIOJIaraer:
1. Pemenue oOpa3oBaTenbHBIX 3a7]a4 B COBMECTHOM JEATEIHHOCTA B3POCIOTO

U JEeTed W CaMOCTOATEIBHOW JIESATEJIBHOCTH JETeM HE TOJIBKO B paMKax
HETOCPEJCTBEHHO 00pa3oBaTENbHOM JIEITEIbHOCTH, HO W TIPU MPOBEACHUU
PEKUMHBIX MOMEHTOB B COOTBETCTBHH CO CIHCHH(PUKOW JOMIKOJIBLHOTO
o0pa3oBaHus;

2. ITocTpoenune 06pa3oBaTeILHOIO MpoIlecca Ha aaeKBaTHRIX BO3pacTy hopmax
paboTHI ¢ IETHMH B BUJIC UTP, Oece, dTeHUs, HAOIFOACHUH U Ap.

3. KomriekcHo-TeMaTHYeCcKuid MOJAXOJ, B TOCTPOCHHH 00pa3oBaTEIbHOTO
mporecca ¢ y4eTOM pealn3aliy MNPUHIHWIA HWHTErpanuu 00pa3oBaTeIbHBIX
obOacTen.

[Inan oOpa3oBaTeNbHOM MEATEIBHOCTH COCTaBJIEH C YYE€TOM COOTHOIICHUS




OCHOBHBIX  HAIpaBJIICHUN  pa3BUTUs  peOeHka: (U3MYEecKoe, COLUAIBHO-
KOMMYHHUKAaTHUBHOE, TO3HABATEIILHOE, PEUEBOE U XYA0KECTBEHHO-ICTETUUECKOE.
OpraHn3allMOHHON OCHOBOM pealu3alid IMEpPCHEKTUBHOrO IUIaHA SIBISAECTCS
KaleHnapHo-tematnueckud  mwiaH  MBJIOY  «/lerckmit  cag Nel46» r.0.
Camapa(yTBepkJieH, o01as uaes KOTOporo - Mo3HaHue peOCHKOM MHpa BOKPYT U
camoro ce0s1).

B Teuenue nByx Henenb B ceHTIOpe (10 oOpa3zoBaTelbHON pabOThI) U Mae
(mocne oOpa3zoBaTebHOM pPabOTHI) MPOBOJAUTCS KOMIUIEKCHAs TIeJarorudeckas
JMarHOCTUKAa Kak ajJekBaTHas (opMa OLIEHUBAHUS pPE3yJbTaTOB OCBOCHUS
[IporpamMmbl A€TbMU TOLIIKOJBHOTIO Bo3pacta. B coorBerctBum ¢ m.  3.2.1.
OI'OC «npu peanuzanuu [IporpaMmbl  MOXKET MIPOBOJIUTHCS OIICHKA
WHIMBUIYaJIbHOTO Pa3BUTHUSA JieTeil. Takas oreHKa mpou3BOIUTCS MEAaroruaecKum
Pa0OTHUKOM B paMKax MeJarorniyeckol  TUarHOCTUKH (oLileHKH
WHJIMBUIYaTbHOTO PAa3BUTHUSl  JETEH JOIIKOJBHOIO  BO3pacTa, CBSI3aHHOU
C o1leHKOM 3()PEeKTUBHOCTHU MeJarornueckux JIeucTBUN U JIe)Kalel B
OCHOBE UX JIAJIbHEUIIIETO TIJIaHUPOBAHUSA).

PesynbTaThl  memaroruyeckod  UArHOCTUKH  (MOHUTOPHWHIA)  MOTYT
UCIIOJIB30BAThCSl MCKIIOUUTENIBHO JJISI PEUICHUs CISAYIOIIMX 00pa30BaTeIbHBIX
3aja4:

1)  uHAMBMAyanu3anuu oOpa3oBaHUS (B TOM YHCJIE TMOAJICPKKU peOCHKa,
MOCTPOCHHSI €ro  00pa30BaTEeNIbHOM TPAGKTOPUU WKW  NpodhecCHOHATBHOM
KOPPEKIIMHN 0COOCHHOCTEN €ro pa3BUTHS);

2)  omTUMU3AIUK PabOTHI C TPYIION JIeTei.

OpranuzoBanHasi oOpa3oBaTenbHasi JEATEIBHOCTh pEaNU3yeTcss dYepe3
OpraHu3aIuIo0 Pa3IMUHBIX BUJIOB JETCKOM JIESITEILHOCTU (MTPOBOM, JBUTATEIBLHOM,
MO3HABATEILHO-  HMCCJIEIOBATEIIbCKOH, KOMMYHHMKATHBHOM, H300pa3uTEIbHOM,
MY3BIKaJIbHOM, BOCHPUSITHS Xy/IOXKECTBEHHON IUTEpaTyphl U (OJbKIOpa U Ap.)
WJIM UX MHTETPAIIUIO C UCIIOIb30BaHUEM Pa3HOOOPa3HBIX (hOPM U METOAO0B pabOTHI,
BBIOOP KOTOPBIX OCYIIECTBIISETCS MeJaroraMu CaMOCTOSTEIbHO B 3aBUCUMOCTH OT
KOHTUHT€HTa JeTeil, ypoBHS ocBoeHHUs lIporpamMMmbl M pemieHHus KOHKPETHBIX
o0pa3oBaTeIbHBIX 3a/a4.

Conepxanue 00pa3oBaTENbHOTO  MpOLECCAa BKJIIOYAET COBOKYHMHOCTH
5 obpa3zoBarenbHBIX 00J1acTel, KOTOPhIE 00ECIIEYNBAIOT PA3HOCTOPOHHEE PA3BUTHE
JIeTel C yYeTOM MX BO3PACTHBIX U MHAUBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH, peaIu3yIOTCS
B paMKaX OCHOBHBIX HAMPABIICHUN Pa3BUTHUS peOCHKA — (PU3MUECKOTO, COITUATHHO-
KOMMYHHUKaTHBHOT'O, I03HABATEIHOT'0, PEUYEBOT0, XY0KECTBEHHO-3CTETUUECKOTO
W TpeArnojiaraeT WHTETparuio o0pa30oBaTeIbHBIX o00JlacTeid M 00eceunBarOT
OpPraHu3aIMI0 PA3JIMYHBIX BUJOB JAETCKOU IEITENbHOCTH B cOOTBETCTBUM ¢ PI'OC
JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHusI.

C=RU, OU=3aBeaytowiuin, O="
3 I‘I MBOOY ""HeTtckun caa
Ne146"" r.o. Camapa",
CN=HabepexHbix E.B.,
E=s0_sdo.dsl46@samara.edu.ru
MeCTO noanucaHusi
2023.11.22 11:52:43+03'00'



	Пояснительная записка к учебному плану
	МБДОУ «Детский сад №146» г.о. Самара
	Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.
	Общие требования к проведению занятий:
	1. Соблюдение гигиенических требований (помещение должно быть проветрено, свет должен падать с левой стороны; оборудование, инструменты и материалы и их размещение должны отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям).
	2. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.Большое значение имеет начало занятия, организация детского внимания.
	3. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов.
	4. Подготовка к занятию (воспитатель должен хорошо знать программу, владеть методиками развития детей, знать возрастные и индивидуальные особенности и возможности детей своей группы).
	5. Использование разнообразных форм организации детей (индивидуальный, подгрупповой, групповой).
	6. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов раб...
	7. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситу...
	8. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.
	Формы организации детей в рамках образовательной деятельности
	В летний оздоровительный период проводятся только музыкальное и физкультурное занятие, остальные виды занятий    не проводятся. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие и увеличивается продолжительность прогулок.
	Проектирование образовательного процесса предусматривает и предполагает:
	1. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошко...
	2. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др.
	3. Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей.
	План образовательной деятельности составлен с учетом соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое.
	Организационной основой реализации перспективного плана является календарно-тематический план МБДОУ «Детский сад №146» г.о. Самара(утвержден, общая идея которого -  познание ребѐнком мира вокруг и самого себя).
	В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.   В   соот...
	Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
	1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
	2) оптимизации работы с группой детей».
	Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно- исследовательской, коммуникативной, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литерату...
	Содержание     образовательного     процесса включает совокупность 5 образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей, реализуются в рамках основных направлений развития...

		2023-11-22T11:52:44+0300
	Набережных Е.В.




